
Anwendungshinweise	für	ADONIA	PEPTIDE 10	

ü Vor jeder Anwendung sollten Sie Ihr Gesicht gründlich reinigen und SORGFÄLTIG 
TROCKNEN. Wenn Sie eine Feuchtigkeits- oder Sonnenschutzcreme benutzen, sollten 
Sie diese zuerst auftragen und anschließend 10 Minuten einwirken lassen. Erst 
danach die ADONIA PEPTIDE 10 auftragen. ADONIA PEPTIDE 10 kann je nach Hauttyp 
auf oder unter dem Make-Up aufgetragen werden. Probieren Sie beide Varianten aus, 
um zu sehen, was besser für Sie wirkt.

ü Die Spitze des Pinsels leicht anfeuchten und eine sehr geringe Menge ADONIA 
PEPTIDE 10 in die Pinselspitze einarbeiten. Die Creme mit dem Pinsel zunächst auf die 
Problemzonen auftragen: Augenringe, unter den Augen, Krähenfüße, Stirn, zwischen 
den Augen, Lachfalten, um den Mund und alle großporigen Bereiche.

ü Gesichtszüge mindestens 2 Minuten entspannen, nicht lachen, sprechen oder nach 
unten sehen. Einfach mindestens 2 Minuten zurücklehnen und warten, damit ADONIA 
PEPTIDE 10 seine Wirkung richtig entfalten und Ihre Haut straffen kann. Maximale 
Ergebnisse erzielen Sie nur, wenn Sie „keine Miene verziehen". Bei erneuter 
Anwendung von ADONIA PEPTIDE 10 in den Problembereichen erzielen Sie 
nachhaltige Ergebnisse.

Hinweise	

- In den ersten zwei Minuten werden Sie eine straffende Wirkung und vielleicht ein 
Kribbeln spüren. Dies wird durch die Fruchtextrakte hervorgerufen. Gleichzeitig 
können Sie hier auch eine erfrischende Wirkung spüren. ADONIA PEPTIDE 10 ist auch 
am Hals anwendbar! Gönnen Sie sich doch ein kleines Nickerchen, während ADONIA 
PEPTIDE 10 einwirkt. Entspannen Sie sich und lassen Sie PEPTIDE 10 für sich arbeiten. 
Bei tieferen Falten können Sie die Creme erneut auftragen und wieder 2-5 Minuten 
warten.

- ADONIA PEPTIDE 10 kann auf oder unter dem Make-Up verwendet werden. Probieren 
Sie es aus, um festzustellen, welche Methode für Ihren Hauttyp am besten geeignet 
ist. Ölhaltige Grundierungen können eine Langzeitwirkung beeinträchtigen. Beste 
Ergebnisse erzielen Sie, wenn Sie ADONIA PEPTIDE 10 mit einem qualitativ 
hochwertigen mineralischen Make-Up verwenden.




